
24 HORAS PELO DIABETES 
Prédios, monumentos e pontos turísticos recebem iluminação especial 

como alerta contra a retinopatia diabética 
 

Em novembro, prédios, monumentos e pontos turísticos em diferentes pontos do Brasil 
ganharam iluminação na cor azul, simbolizando engajamento na luta contra o diabetes, uma 
doença silenciosa que afeta também a saúde ocular. Uma das manifestações que atinge os olhos 
é a chamada retinopatia diabética, que, se não for devidamente tratada, pode levar à perda 
parcial ou total da visão. Essas ações apoiadas por inúmeras entidades públicas e privadas fazem 
parte da Campanha 24 horas pelo diabetes, organizada pelo Conselho Brasileiro de Oftalmologia 
(CBO). 

A iniciativa, que conta também com o engajamento de profissionais, pacientes e gestores, visa 
alertar a população sobre esse problema de saúde pública. Para tanto, a campanha 24 horas 
pelo diabetes promove a distribuição de conteúdo feito para ressaltar a importância do 
diagnóstico e do tratamento precoces, bem como da adoção de medidas de prevenção para essa 
doença e suas complicações, como a retinopatia. 

Até o momento, instituições e órgãos públicos de 25 estados e do Distrito Federal anunciaram 
apoio à campanha. Esse envolvimento demonstra o potencial da ação que luta contra um 

problema que faz com que as pessoas que sofrem com este quadro apresentem um risco 
25 vezes maior de ficarem cegas do que as que não têm este diagnóstico. Confira abaixo 
alguns dos prédios, monumentos e pontos turísticos que aderiram à iniciativa.  

Alagoas (AL) – A sede do Tribunal Regional do Trabalho da 19ª Região (TRT-19) recebeu 
iluminação azul durante todo o mês de novembro. Já a Secretaria Municipal de Saúde de Maceió 
ganhou tons azuis entre 28 e 30 de novembro. Além desses, os materiais da campanha também 
foram divulgados pela Prefeitura de Maceió. 

Amapá (AP) – O Tribunal Regional Eleitoral do Amapá (TRE-AP) iluminou sua sede na cor azul 
durante todo o mês de novembro. O Hospital de Emergências Dr. Oswaldo Cruz (HE), em 
Macapá, ganhou tons azuis entre 10 e 30 de novembro. Além desses, os materiais da campanha 
também foram divulgados pela Secretaria de Estado da Saúde do Amapá (SESA-AP) e o Tribunal 
de Justiça do Estado do Amapá (TJAP). 

Amazonas (AM) - O principal símbolo cultural e arquitetônico do Estado – Teatro Amazonas –, 
que é tombado pelo Patrimônio Histórico Nacional, recebeu iluminação especial na cor azul, no 
dia 14 de novembro. Além dele, também aderiram à iniciativa: o Tribunal Regional do Trabalho 
da 11ª Região (TRT11), que iluminou de azul a sede judiciária, e o Fórum Trabalhista de Manaus, 
que também divulgou o material da campanha. Ainda participaram desse projeto, a Secretaria 
de Estado de Educação e Desporto do Amazonas (Seduc-AM), que recebeu iluminação em tons 
de azul durante todo o mês de novembro, assim como o Colégio Dom Pedro II e o Instituto de 
Educação do Amazonas (IEA) administrados por ela. Além desses, os materiais alusivos à 
campanha também foram divulgados pela Secretaria de Cultura e Economia Criativa do 
Amazonas.  

Bahia (BA) – O Tribunal Regional do Trabalho da 5ª Região (TRT5) manifestou o seu apoio à 
campanha através da divulgação do material. 

Ceará (CE) – O Tribunal Regional do Trabalho da 7ª Região (TRT7), em Fortaleza, aderiu à 
iniciativa através da divulgação do material. 

Distrito Federal (DF) – O Palácio do Buriti, sede do Governo do Distrito Federal, ganhou tons 
azuis durante todo o mês de novembro, assim como o Superior Tribunal de Justiça (STJ), as sedes 



do Conselho Nacional de Justiça (CNJ), do Tribunal Regional Eleitoral do Distrito Federal (TRE-
DF), do Conselho da Justiça Federal (CJF) e dois prédios do Banco de Brasília S.A (BRB): o Centro 
Empresarial CNC e o Edifício Brasília. O Conselho Federal de Medicina (CFM) recebeu tons azuis 
entre 10 e 30 de novembro. Já o Supremo Tribunal Federal (STF) recebeu iluminação especial 
entre 1º e 15 de novembro. A Esplanada dos Ministérios e o Palácio do Planalto foram 
iluminados na cor azul no dia 20 de novembro. Além desses, os materiais alusivos à campanha 
também foram divulgados pela Confederação Nacional do Comércio (CNC), o Conselho Nacional 
de Secretarias Municipais de Saúde (Conasems), o Conselho Nacional de Secretários de Saúde 
(Conass) e o Superior Tribunal Militar (STM). 

Espírito Santo (ES) – A sede do Tribunal Regional do Trabalho da 17ª Região (TRT17) recebeu 
iluminação especial na cor azul durante todo o mês de novembro. Já a Prefeitura de Vitória 
aderiu à campanha com a iluminação da Ponte da Ilha do Frade na cor azul entre 1º e 15 de 
novembro. Além desses, a Secretaria de Estado da Saúde do Espírito Santo divulgou o material 
da campanha. 

Goiás (GO) – O Tribunal Regional Eleitoral de Goiás (TRE-GO) recebeu iluminação azul durante 
todo o mês de novembro em apoio à campanha. Assim como ele, o Tribunal Regional do 
Trabalho da 18ª Região (TRT18) também manifestou o seu apoio através da divulgação do 
material da campanha. 

Maranhão (MA) – A sede do Tribunal Regional do Trabalho da 16ª Região (TRT16) e o Fórum das 
Varas, sob a gestão do (TRT16), receberam iluminação azul durante todo o mês de novembro. 
O TRT16 também divulgou o material da campanha. 

Mato Grosso (MT) – O Tribunal de Justiça de Mato Grosso (TJMT) recebeu iluminação na cor 
azul em apoio à campanha, assim como o Tribunal Regional do Trabalho da 23ª Região entre 10 
e 30 de novembro. Além disso, o TJMT e o TRT23 divulgaram o material em apoio à campanha. 

Mato Grosso do Sul (MS) – O Tribunal Regional Eleitoral de Mato Grosso do Sul (TRE/MS) 
ganhou iluminação especial na cor azul durante todo o mês de novembro. Além dele, o Tribunal 
Regional Federal da 3ª Região (TRF3) também manifestou o seu apoio através da divulgação de 
material alusivo ao tema. 

Minas Gerais (MG) – O Arquivo Público Mineiro (APM), a Biblioteca Pública Estadual de Minas 
Gerais, o Centro Cultural Banco do Brasil Belo Horizonte (CCBB BH), o Centro Cultural Unimed – 
BH Minas, o Cine Theatro Brasil Vallourec, a Fundação Nacional de Artes (Funarte), o Instituto 
Cultural de Desenvolvimento de Minas Gerais (BDMG Cultural), o Memorial Minas Gerais Vale, 
o MM Gerdau – Museu das Minas e do Metal, o Ponto Cultural CDL, a Câmara de Dirigentes 
Lojistas de Belo Horizonte (CDL BH), a Sala Minas Gerais – Orquestra Filarmônica de Minas 
Gerais, que fazem parte do Circuito Liberdade, ganharam tons azuis durante todo o mês de 
novembro. Como eles, participaram da iniciativa com a iluminação de suas instalações, o 
Hospital Governador Israel Pinheiro, do Instituto de Previdência dos Servidores do Estado de 
Minas Gerais (IPSEMG), a Prefeitura de Belo Horizonte, a Fonte Cruzeiro do Sul, na Praça 
Liberdade, o Tribunal de Justiça de Minas Gerais (TJMG) e as suas unidades Raja Gabaglia, 
Juizado Especial e Fórum Lafayette. Além desses, também divulgaram o material da campanha, 
o Tribunal Regional do Trabalho da 3ª Região (TRT-MG), a Secretaria de Estado de Saúde de 
Minas Gerais e a Secretaria de Estado de Cultura e Turismo de Minas Gerais (Secult- MG). 

Pará (PA) – Em apoio à campanha, o Tribunal de Justiça do Pará (TJPA) e o Tribunal Regional 
Eleitoral do Pará divulgaram o material da campanha. 

Paraíba (PB) – A sede do Tribunal Regional Eleitoral da Paraíba (TRE-PB) recebeu iluminação azul 
durante todo o mês de novembro. O TRE-PB também divulgou o material da campanha. 



Paraná (PR) – Os Fóruns Eleitorais de Curitiba, Londrina, Maringá e Cascavel, sob administração 
do Tribunal Regional Eleitoral do Paraná (TRE-PR), além de sua sede, receberam iluminação azul 
durante todo o mês de novembro. Já a Prefeitura de Curitiba iluminou nas cores da campanha 
dez pontos turísticos da cidade: a estufa do Jardim Botânico, a Casa da Cultura Japonesa (Praça 
do Japão), a Torre de Cronometragem do Parque Náutico, o Portal de Santa Felicidade, o Museu 
Municipal de Arte (MuMA), o Monumento da Praça 29 de Março, Obelisco da Praça 19 de 
Dezembro e as Ruas da Cidadania: Pinheirinho, Portão e Boqueirão. O TRE-PR e a Prefeitura de 
Curitiba também divulgaram materiais alusivos ao tema. 

Pernambuco (PE) – O Tribunal Regional do Trabalho da 6ª Região recebeu iluminação na cor 
azul durante todo o mês de novembro, além de divulgar o material da campanha. O Tribunal 
Regional Eleitoral de Pernambuco aderiu à campanha ao divulgar material alusivo ao tema. 

Piauí (PI) – O Tribunal de Justiça do Piauí aderiu à campanha ao divulgar o material alusivo ao 
tema.  

Rio De Janeiro (RJ) - Os Arcos da Lapa ficaram iluminados em tons de azul entre 14 e 18 de 
novembro. Já o Palácio Guanabara, sede do Governo do Estado, e o Chafariz de Netuno, em seu 
jardim, foram iluminados de azul no dia 14 de novembro. O Palácio Pedro Ernesto, sede da 
Câmara Municipal do Rio, recebeu iluminação especial azul entre 10 e 30 de novembro, assim 
como o Tribunal Regional Eleitoral do Rio de Janeiro (TRE-RJ). Já a Câmara Municipal de Niterói 
ganhou tons azuis entre 15 e 30 de novembro. Além desses, o Tribunal de Justiça do Estado do 
Rio de Janeiro (TJRJ), o Tribunal Regional Federal da 2ª Região (TRF2), a Prefeitura do Rio de 
Janeiro e a Secretaria Municipal de Saúde do Rio de Janeiro também divulgaram materiais 
alusivos ao tema. 

Rio Grande do Norte (RN) – O Palácio Felipe Camarão, sede da Prefeitura de Natal, ganhou 
iluminação especial na cor azul durante todo o mês de novembro. Além dele, o Tribunal Regional 
do Trabalho da 21ª Região (TRT-RN) também demonstrou apoio com a divulgação de materiais 
alusivos ao tema. 

Rio Grande do Sul (RS) – O Tribunal de Justiça do Estado do Rio Grande do Sul (TJRS) iluminou a 
sua sede de azul durante todo o mês de novembro, assim como o Palácio Piratini, sede do 
Governo do Estado. Já o Centro Administrativo Fernando Ferrari (CAFF) foi iluminado de azul 
entre 10 e 20 de novembro. Além desses, o Tribunal Região do Trabalho da 4ª Região (TRT4) e 
o Tribunal Regional Eleitoral do Rio Grande do Sul (TRE-RS) também aderiram à campanha 
através da divulgação das ações realizadas neste mês. 

Rondônia (RO) – A Escola da Magistratura do Estado de Rondônia (Emeron), o Fórum da 
Comarca de Alvorada do Oeste e Fórum da Comarca de Alta Floresta do Oeste, administrados 
pelo Tribunal de Justiça do Estado de Rondônia (TJRO), além de sua sede, receberam iluminação 
azul durante todo o mês de novembro. O TJRO também divulgou o material da campanha. 

Roraima (RR) – O Palácio da Justiça, o Fórum Cível Sobral Pinto, o Fórum Criminal Ministro 
Evandro Lins e Silva e o rol da sede administrativa do Edifício Luiz Rosalvo Indrusiak Fin do 
Tribunal de Justiça do Estado de Roraima (TJRR) foram iluminados de azul entre 20 e 30 de 
novembro. O TJRR também divulgou o material em forma de apoio à campanha. 

Santa Catarina (SC) – O Tribunal Regional Eleitoral de Santa Catarina (TRE-SC) iluminou sua sede 
durante todo o mês de novembro. Além desse, os materiais da campanha também foram 
divulgados pelo Tribunal de Justiça de Santa Catarina e o Tribunal Regional do Trabalho da 12ª 
Região.  

São Paulo (SP) - Em São Paulo, a sede da Agência Reguladora de Serviços Públicos do Estado de 
São Paulo (Arsesp) recebeu iluminação azul entre 16 e 30 de novembro. Já a sede da Associação 



Médica Brasileira (AMB) recebeu iluminação na cor azul durante todo o mês de novembro, assim 
como o Tribunal de Justiça Militar do Estado de São Paulo (TJMSP) e os Fóruns Trabalhistas Ruy 
Barbosa, Zona Sul e Zona Leste, do Tribunal Regional do Trabalho da 2ª Região (TRT2). O Palácio 
dos Bandeirantes, sede do Governo do Estado, recebeu iluminação na cor azul no dia 14 de 
novembro, em sinal de adesão à campanha. O Edifício Matarazzo, sede da Prefeitura de São 
Paulo, o Viaduto do Chá, a Biblioteca Mário de Andrade, a Ponte Estaiada e o Pateo do Collegio 
também foram iluminados no Dia Mundial da Diabetes, 14 de novembro. Além desses, o 
Tribunal Regional do Trabalho da 15ª Região e o Tribunal de Justiça do Estado de São Paulo 
(TJSP) também divulgaram o material da campanha para alertar os paulistas sobre a retinopatia 
diabética. 

Sergipe (SE) – A Secretaria de Saúde do Estado de Sergipe e o Tribunal de Justiça de Sergipe 
(TJSE) divulgaram o material da campanha. 

Tocantins (TO) – O Tribunal Regional Eleitoral de Tocantins (TO) aderiu à campanha ao divulgar 
o material alusivo ao tema, assim como a Secretaria Municipal de Saúde de Maurilândia do 
Tocantins. 


